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Sobre Eros e Psiqué

nada, 0 animo ja estava disposto para escutar. Lem
“prelidios” memordveis e creio que esse motivo, o d
recorrente em muitissimas sessoes, foi talyes 0 grand
invisivel que Lopez-Pedraza ministroy NO curso de Letras - entre
outras coisas, porque nao o “ministrava”. Desse semindrio nio
existem anotacoes, s6 memoria. Para poder anoté-lo teria que ser
um musico ou coredgrafo da psique; teria que transcrever um rit-
mo, sempre diferente; as pausas, os stbitos silencios, a eloquéncia
dos gestos, a vivacidade de certas expressoes, essa deliciosa orali-

dade de Lopez, a espontaneidade dos participantes, o contrapon-
to da emocao...

bro alguns
0s estudos,
€ seminario

As oito da noite, depois do semindrio, vou para o estaciona-
mento; vai se formando um grupo de pessoas até que nos reuni-
mos com Lépez numa taverna préxima onde a conversa se pro-
longa com umas cervejas e uns petiscos. E a finalizacao do semi-
nario, duas vezes mais longa que o préprio seminério, que pode
oscilar entre a intimidade de um quinteto de camara e a algazar-
ra orquestral de uma bancada de sete mesas. Assim eram as sex-
tas-feiras de mitologia na Escola de Letras. Pelo menos é assim
que me recordo, com emocao, saudade e alegria. Nao sao recor-
dacoes, é algo vivo que respira a meu lado e enche de sentido o
que faco - como um mito.

Talvez agora comece a compreender o que nos movia de
maneira tao poderosa; por que, além de todo interesse que li-
nham por si mesmos os estudos de mitologia, incluindo o novo e
atrativo enfoque com que Lopez os abordava, nestas tardes de
semindrio havia algo a mais que me atrevo a chamar de mila-
groso: o sentimento muito intimo e pessoal de um “despertar”; 0
que, independente do que nossa inteligéncia pudess.e captar,
era a psique quem estava sendo convocada. Ela era o interlocu-
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para seu estudo vivencial, e quanto mais elas sao estudadas des-
se modo, mais comprovamos que elas sempre estiveram no pd-
tio interno de nossa casa”. Dessa forma os semindrios se aproxi-
mavam da mitologia grega e da lradicdo cldssica mediterranea,
nao desde uma psicologia estritamente junguiana, mas desde a
pivéncia de uma psique imersa em sua histéria, em seus pro-
prios conflitos e complexos, valendo-se sempre desse aspecto de
“ansiedade cultural” que Lopez-Pedraza tem contribuido para
definir e refletir.

Nao gostaria de concluir sem recordar algo que escutei Lo-
pez dizer em um de seus primeiros semindrios. Referia-se aos
estudos de mitologia e a sua importancia para valorizar aquilo
que ignoramos de nés mesmos. FFalou-nos sobre como esses es-
tudos poderiam contribuir para nos tornarmos mais tolerantes.
Falou de como, se perseverdssemos e aprendéssemos a ver atra-
vés da variedade de formas e possibilidades da alma, poderia-
mos aprender a tolerar melhor, a tolerar aos demais e, acrescen-
tava com énﬁzse, “o que é ainda mais importante, podemos che-
gar a entrever quao intolerantes costumamos ser com nos mes-
mos e ;c‘om os outros”. E é assim como essas sextas-feiras de mi-
tologia foram também um exercicio de tolerancia, um lugar
onde podiamos tentar nos coneclar com a gente mesmo sem ne-
Cesszdade‘de receitas mdgicas, aprendendo a nos aceitar sem
essas slmpkf Eacées pavorosas com as quais o homem moder-
no tem fentnda diminuir sua ansiedade e enganar sua fome de
rmagfens,
 leite "_ :paderd escutar nestas pdginas um eco daquelas sex-
tas-fezms Crefx'a que as substancias das aulas ficaram marcadas
aqwmm a th'ahdade e a suavidade com que ali éramos ini-

tados na be ,.'_‘-'_,de na profundidade dos mitos gregos. E mesmo
ima parte que nunca poderd ser transcrita, nesta
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tinuar triunfando e usurpando minhas honras:

A.ct expressar esta_ raiva Vénus nos mostra outro aspecto de
seu ciume. Quando disse: “farei lamentar-se até dessa sedutora
formosura”, fala-nos de uma beleza diferente da sua, que ¢ fisica
vénus se inquieta com a beleza psiquica e torna-se extremamente:
ciumenta quando esta aparece no mundo. A beleza fisica e sexual
3 atracao corporal que € o germe de onde brota o que chamamos:
fantasia sexual, lhe contrapoe outra: a de Psiqué.

Todos sabemos que para os gregos a palavra beleza tinha co-
notacoes que hoje em dia nem remotamente imaginamos e que es-
tao fora de nossa experiéncia. Observemos melhor como diaria-
mente nos é relativamente facil ver, sejam em mulheres ou ho-
mens, em jovens ou velhos, o conflito destes dois tipos de beleza.
Este se evidencia, se vive e sofre com todos seus enredos, quando
a atracao corporal de Vénus e a atracao psiquica de Psique estao
em oposicao e luta.

Depois de expressar sua raiva e de afirmar-se a si mesma (re-
cordemos que ¢ um monélogo e mesmo que o texto nao diga, pos-
sivelmente ela esteja diante de um espelho) Vénus convoca seu fi-
lho Eros.

4 A condenac¢ao do amor

Este primeiro quadro de Eros o mostra como um menino tra-
vesso trabalhando sob as ordens de sua mae Venus:

[...] armado com tochas e flechas, percorre de

noite as casas alheias, indispoe todos os matri-

monios e comete impunemente 0S piores escan-

dalos sem fazer nunca nada de bom. Ainda que










































sobre Eros e Psique 43

orte, com seu grande esplendor mitico, nos leva a um ambito
muito semelhante ao de As mil e uma noites.

[...] entre as drvores, e precisamente no centro
do bosque e junto da corrente de agua, havia
uma mansao real: em sua construciao a mio do
homem nao havia interferido, mas a arte da di-
vindade. Basta aproximar-se da entrada para
nos darmos conta de que tinha diante de si a lu-

xuosa e placida residéncia de alguma divindade
[..] (EP: 141-142).

A historia nos diz que tudo acontece em éxtase na obscurida-
de, em um estado de nao saber e nao ver, porque Psiqué s6 pode

sentir e ouvir.
Psiqué reconheceu nessa felicidade um efeito
da divina providéncia; docil aos conselhos da-
quela voz sobrenatural [...]. Ela nao podia ver
ninguém; apenas ouvia palavras caidas do céu
e as vozes eram seu unico servico [...| (EP: 143).

O conto nos fala aqui de vozes sem corpo. Pensemos um ins-
tante acerca do que é uma voz sem corpo: uma palavra que nao
tem corpo. Podemos converter as linhas de Apuleio em algo util,
que permita diferenciar uma palavra sem corpo de uma palavra
que surge do corpo. Trato de detectar em mim, em minha fala, em
meu atuar, quando o que digo vem do corpo e quando o que digo
nao vem do corpo, quando o castelo encantado em mim se expres-
sa. E da mesma maneira trato de detectar isto nos outros.

Poder-se-ia se pensar que no castelo as coisas vao bem, mas
€nquanto pensamos que as coisas vao bem ou mal nao ha relacao.
E verdade que Psiqué esta satisfeita e vive num entusiasmo para-
disiaco que se manifesta quando diz:
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s sim tém importancia. As irmas ou irmaos em relagao com Ps;.
que personificam nao a historia passada na infancia, que seria a
historia em relagao com o pai e a mae, mas o que técnica oy concei-
tualmente se chama sombra: o que nao conhecemos de nos mes-
mos personificado pelo mais préximo do mesmo sexo.

Da sombra provem emogoes muito profundas que nossa cul.
tura cristd, desde sua polarizacao maniqueista, chama “sentimen.
tos negativos”. O relato de Apuleio é um conto pagio e ler um
conto pagao com lentes muito cristas me parece um tanto dificil,
para nao dizer impossivel. Devemos ler o pagio desde nossos ni-
veis pagaos. Em outros momentos me referi a essa possibilidade,
que poderiamos chamar “possibilidade renascentista”, de deixar
renascer NOssas raizes pagas.

Seguindo as metaforas que a leitura nos da, vejamos as duas
matérias que trazemos para discussao. Por um lado um elemento:
Zéfiro, o vento do oeste; por outro, uma emocao: a inveja.

Zéfiro, o vento do oeste e servente de Eros, pode-nos servir
como exemplo da possibilidade renascentista que todos levamos
dentro. Este servente de Eros aparece como a energia motora e o
motivo de uma das maiores obras do Renascimento e de todos os
tempos, talvez a mais completa e enigmatica e uma das que sem
davida sacudiram mais a alma dos estudiosos mais profundos de
nosso século: A primavera, de Botticelli.

A inveja nos dard uma perspectiva histérica, nos mostrara
0 que € uma emo¢ao no viver pagao e como essa mesma emo-
€40, na concepgao crista, aparece mais carregada de negativida-
de e se torna mais sombria. Uma reflexao sobre a inveja pode
ser feita com o estimulo do livro de Walcot ao qual me referi an-
tes, sempre e quando valorizamos aceita-la como emogao que
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mos também: “eu nao invejo tal coisa ou tal cargo”, querendo di.
zer que Nao Nos importa. Mas, para quem escuta Isto, é como se 2
linguagem traisse as verdadeiras emocoes.

Para Walcot - e estou de acordo com ele - 2 Inveja é um ele-
mento constituinte do ser humano. Os gregos acreditavam que o
homem € invejoso por natureza. A inveja esteve Sempre conosco
e 0s gregos eram suficientemente honestos para aceitar essa rea-
lidade da vida ao considerar as motivacoes humanas. Eles soube-
ram conhece-la com a ajuda das fontes mitoldgicas, com o conto
folclorico e os exemplos da histéria. Walcot disse que muitos
poucos estudiosos tiveram a coragem de J.P. Mahaffi quem, ha
um século, falou do ciume grego como uma qualidade “especial-
mente enraizada desde os primeiros tempos na estrutura de suas
naturezas” (1978: 7). Desde esta perspectiva a inveja nao é como
uma maldicao nem nada desse estilo, nem no ser humano nem
na sociedade, pois sem a energia que ela desenvolve a vida social
seria inconcebivel.

Temos tido a oportunidade de nos referir a essas idades da
puberdade e da adolescéncia nas quais a inveja produz novos mo-
vimentos no puer. Podemos ver esse homem cheio de inveja e
competindo de mil maneiras no mundo profissional. Porém pare-
ce que mais tarde é necessario ter uma certa consciencia da inve-
Ja. Na inveja - na rivalidade ou na competicao que ela gera - hd
forcas que propiciam movimentos vitais, mas chega um momento,
€M nossa vida adulta, em que é necessdrio que aconteca de ter-
Mos uma visio de nés mesmos que nao se refira ao outro. Neces-
sitamos, entao, valoragoes proprias e que Nosso sentir se ajuste
mais ao que somos, ao que chegamos a ser.
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em veé-las nem ouvi-as quando, & maneira das
sereias, aparecam no rochedo e facam estreme-

cer as montanhas com suas funestas chamadas
(EP: 150-151).

Eu me rendo diante do que aparece na leitura aqui: a conta-
minacao de Psiqué pela inveja, pelo mau-olhado de suas irmas, e
sua gravidez a0 mesmo tempo. Rendo-me diante das complexida-

des que nos oferece Apuleio. Psiqueé gravida: o psiquico gestando
uma nova substancia.
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uma alcoviteira e imaginouy que eu o apresente;
4 MOCa para que a conhecesse? (EP: 164)

0 principio dfl alcovit?'ce € venusiano, mas neste caso pode.se
dizer que para Vénus o tiro saiu pela culatra. Ao apresentar-lhe
psiqué e pedir para que ela se apaixonasse do mais vil dos ho-
mens, Vénus foi a intermediaria, a alcoviteira, que propiciou o
amor de Eros por Psique.

Os vicios eroticos, a prostituicao, a grosseria. a alcovitice sao
elementos arquetipicos de Afrodite, de Vénus. Fazem parte de um
viver que existe desde que o homem est4 sobre a terra. mas que
nao compreende quem viva em outro mundo arquetipico. Em
todo o caso, o assunto depende do lugar que ocupe.

Na mitologia, nos contos mitoldgicos, quem foge de Afrodite
fica louco. Em sua peregrinacao pelas ilhas do Mar Egeu, Afrodite
aproximou-se de varias ilhas. Diz-se que pediu asilo numa delas e
os habitantes a rechacaram brutalmente. Afrodite os castigou en-
tao, fazendo com que os filhos deitassem com suas mies e ficas-
sem loucos. Isto nos reporta a um assunto muito moderno na psi-
cologia: ao complexo de Edipo. E apresenta uma saida para uma
relacao mae-filho emaranhada: Afrodite, a deusa que traz a fanta-
sia erotica, é possivelmente a que pode tirar-nos dai.

Parece que é de Afrodite que surge essa parte da natureza hu-
mana de onde vem o desejo de amar, do carnal; o desejo sexual. E
chamada a deusa do amor, mas sentimos que ela se relaciona, nis-
50 do amor, a algo préprio da atragao carnal: a fantasia venusiana
do carnal. E isto é muito importante, porque sem essa atragao do
sexual, sem a aceitacao da fantasia carnal, sem aceitar Vénus, pa-
Fece que nossa vida se complica de maneira perigosa. Pois esta
deusa se vingaria de maneiras que sao mostradas em nossa pato-
logia. Todas as conexdes de Afrodite como deusa com 0s niveis
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sobr®
te farei sentir a acidez e a amargura de tey ma-
trimonio (EP: 164-165).
Nesse pesado discurso de Vénus hd alguns elementos que pa-

m relevantes. Chama a atencao seu ciime castrador, que vai

Jpsde d ameaca de parir outro filho até, talvez o mais humilhante.

4s5ar 05 atributos de Eros a um dos escravos ou chamar sua mais

gedarada inimiga, Soifrlf:dade, para que despoje Eros de seus
tributos de deus demomo.' : . |

[...] Pediria auxilio a minha inimiga Sobriedade.

a quem tantas vezes ofendi por satisfazer as

exigencias deste menino? [...] me da horror visi-

tar essa mulher tosca e suja. Mas nao hei de me-

nosprezar o consolo da vinganca [...] ela casti-

gara com todo rigor esse velhaco, esvaziara sua

aljava, lhe tirara as flechas, despojara seu arco,

apagara a chama de sua tocha, em uma palavra,

freara todos os seus impulsos com enérgicos re-

médios |...] (EP: 165-166).

Sobriedade nos apresenta Vénus como num baixo-relevo,
pois € sua inimiga declarada. Se Vénus € a deusa da embriagués
sensual, da luxuria e do desejo carnal, Sobriedade parece perten-
cer ao principio do virginal, esse lado oposto a Vénus que tem hor-
ror de imaginar o papel de Vénus sobre a terra. Mas, como disse o
conto, tudo permanece na célera no que se refere a Vénus e a seu
filho a quem, na realidade, ela teme.

Depois vem a cena em que Vénus se encontra com as outras
duas deusas: Juno (Hera), deusa do matriménio como instituicao
®€sposa de Zeus, e Ceres (Demeter) mae nutriz e mae de Prosérpi-
"2 (Perséfone). Gostaria de ver nesse encontro algo verdadeira-
1ente significativo, mesmo que os que trabalharam este mito an-
'€ a0 0 tenham visto assim. Por serem deusas-maes ambas sao
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) aparecimento de Costume

psiqué se entrega irremissivel ao encontrg com Veénus, Ao

hegar a0 Seu paldcio, quem lhe abre a porta e recebe ¢

2 o . COStume.
s escravas mais cruéis de Vénus.

ma d2 filhos d
RS SR 0% €9 Costume e parece que, se nio o

consideramos, certa ordem bésica desaparece. Existe uma ordem
inviol;ivel que nos impoe o costume, como uma rotina diaria que
se torna um habito; escovar os dentes ou tomar banho. por exem-
plo. Nestas atividades diarias habituais ji estamos no ambito psi-
quico do venusiano. Através de Costume aparece o lado mais ritu-
al do venusiano no viver.

Porém o costume feito tirania, com aparéncia de compulsao,
estd a um passo do vicio. Costume é uma escrava de Véenus que
pode nos escravizar. Sob seu chicote pode petrificar a vida. O cos-
tume hebreu de fazer amor as sextas-feiras, por exemplo, ou no sa-
bado a tarde, em outros paises europeus, pode bloquear a espon-
taneidade do sexual. E se o amor torna-se um costume, nos es-
cravizamos e perdemos essas tensoes tao necessarias. O mesmo
acontece com a amizade. Se nos acostumamos a nos reunir em
grupos de amigos e esse costume se torna rigido pela tirania es-
cravizante de Venus, teriamos uma amizade facil e a relacio se es-
tancaria num mutuo louvor venusiano.

Costume é a primeira que maltrata Psiqué, como querendo
submeté-la a seu poder. E, com efeito, ha psiques que sao domina-
das pela forca do costume. Nelas, esse primeiro aparecimento da
vinganca de Venus é mais do que suficiente e o resto dos dias sao
Passados sob a escravidao de Costume, como se a vida nao fosse
mais do que isso.

Esta cena nos mostra um bom exemplo dessa duplicidade ar-
Quetipica a que nos referimos antes: nao podemos viver sem Cos-
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dois pioneiros da .psicologia moderna foram produtos de
ma época da cn:ltura OCIC’lfntal que é}lguns dos historiadores qua-
lficaram cOMO a melhor”: la belle epoc?ue,_ um tempo anterior »
e aparecimento da crueldade - a Primeira Guerra Mundia] _

4 fez um chamado para que a psicologia do século prestasse
Jtencdo 2 este elemento da natureza humana.

A esta altura do século, a crueldade é um dos verdadeiros e .
enticos desafios ao estudo da alma humana, pois o cendrio atual
ostd 30 carregado de crueldade que uma visao desta demanda um
maior esforco psiquico. O que podemos estudar sobre a crueldade
nos escapa, pois custa nos conectar com o que estudamos e identifi-
cila em nos. Séculos de bondade religiosa parecem que nos tor-
naram cada vez mais inconscientes de nossa prépria crueldade.
Entdo, certamente, a projetamos: os outros sao cruéis, nés nio.

Mas retornemos a narrativa. Depois que essa mescla de ansie-
dade e tristeza se enfurecem com Psiqué, a propria Vénus mostra

estes

sua crueldade:
Vénus, entre novas risadas, acrescenta: “Olhe

sO, pretende enternecer-me com a exibicao vai-
dosa de sua plenitude, ja a ponto de tornar-me,
ao que parece, uma avo feliz com o glorioso
fruto de seu ventre! Com efeito, grande felicida-
de essa de ouvir-me ser chamada de avé na flor
da idade e quando o neto de Vénus resulta ser
o filho de uma vil escrava! Mas o que estou di-
zendo, mas que tola sou! Nao posso falar de
neto: a condicao dos conjuges é ilegal; além do
mais, um matrimonio contraido no campo, sem
testemunhas, sem o consentimento paterno, nao
pode ser considerado legitimo e, por conseguin-
te, o filho que nascer sera um bastardo; isso supor-
do que te deixemos chegar ao fim da gestacao.


















| ¢ “!Nué
gonte B
(avefa: 0 velocino de ouro

g Seunda

As egumla tarefa que Vénus impoe a Prique é mais dificil de

e dodl“’ a ;\lﬂ!‘riﬂr l?llrl]“ii para o |‘I|.'ucll' daviviencia (U 1os ofere
wr

4 parrativa temos que constderar toda uma série de elementos

policos que€
ancontram aa historia das religioes, nas narvativas dos primitivos,

wmn{ns de | fadas ¢ na Htevatura classica, Disse o texto que,
qul!\do chegou a Aurora no trote de seus corcéis, Vénus chama

psiqué ¢ lhe diz:

npat‘t‘t‘t’ll‘l desde o infcio da cultura ocidental ¢ 50

[...] Vés aquele bosque que se estende ao longo
do rio ocupando toda a ribeira ¢ cujos altimos
arbustos se refletem nas dguas que tém embai-
xo? Por ali pastam, sem pastor, uns carneiros
cujos tosoes tém um auténtico brilho de ouro.
Traga-me imediatamente uma mecha daguela
preciosa 1&; arranje-se como der: tal ¢ minha
vontade (EP: 177).

0 carneiro, desde os egipcios, ¢ um complemento dos mitos
~ solares. Foi assimilado ao sol e simboliza o poder destrutivo da
~ consciéncia. Se o carneiro foi projetado psicologicamente desde o
~ inicio da cultura na constelagao de Aries é porque seu simbolismo
.; iitmha suficiente importancia. O carneiro referia-se a um impulso
~ destruidor masculino temido e que foi projetado nesse animal. Se
:Wm&m hoje consultar um bom astrélogo, este com sua ima-
' Mﬂ poderia explicar melhor do que eu a natureza de Aries no
3 1ano 'ﬁir-lheaé que Aries é o signo da Primavera e, portan-
hiﬁ_? ma m‘lpulsmdade agressiva que se manifesta em ativida-
‘“ eramentais, tremendamente irreflexivas; é uma iniciativa
=it ha ingénua. Parece ser entao que se refere a uma cons
“icia solar masculina, incinerada e destrutiva.
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Gostafia c?e relacionar isso a minha vivéncia. O conto insinua
que Psiqué vai aprender'ldo a t.e‘:l.' que se haver com as fantas;as de
suicidio: esta vez ela vai se suicidar, porém majs tranquila. Nesse
movimento se conecta com o ambito da naturez e ali aparece
cana, uma ninfa de Pa, e com musica suave |he profetiza as instry-
coes que deve seguir.

Por amor a Cana, Pa fez a seringa, um instrumento que ain-
da hoje usam os pastores de todo mundo (e que algumas vezes
se ouve em Caracas entre os afiadores de facas). [sto €, do estado
depressivo de Psique surge uma suave voz interior e ¢ unica-
mente dos estados depressivos que surge essa voz. Temos dito
que Pa é o deus do corpo psicolégico e fisico, portanto, quando
aparecem elementos limitrofes a Pa temos que assumir que o fa-
zem desde o ambito que constela o deus. Assim, podemos dizer
que esta suave voz de Cana ¢€ algo que vem do corpo psiquico, de
Pa, mentor interior de Psiqué. Agora Psiqué parece capaz de
sustentar-se nas depressoes, dialogar com elas, receber sua men-
sagem; tem entao uma conexao com seu corpo; sua alma e seu
Corpo nao estao dissociados.

Se no comego do relato haviamos falado da voz de Eros como
voz interior, como uma consciéncia que chama a nao fazer (“te-
nha cuidado”, “nao facas isso”) e dirigida a Psiqué impulsionada
Pela emogdo da inveja, agora esta voz interior que vem de outras
fontes arquetipicas (de Pa: o psiquico do corpo) passa a Psiqué
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< na gente, no ambito de Pa e Psique, faz.ge
madura. Nesse ambito do escondido, o ouro
e chamemos de ouro: ideia, motivo religioso, realidade i
Ljor ou ouro econéf’_‘ico) pode ter uma conexao psiquica mfdlim
Ju seja, uMma conexao que nao se identifica com ¢ ouro con;-tt'
{0 ou COM bens. E dessa conexao nasce nio uma criatividade 4
pulsiva € acelerada, mas uma criatividade reflexiva. |
Na psicoterapia, na cura, esse femple na espera, essa matura-
¢a0 dos elementos curativos é muito importante. Quero relacio-
nar a lentidao, a espera, com os tratamentos de cura da Antiguida-
de classica, com 0S métodos de incubacao, nos quais atingir a len-
tidao para que possa dar-se a incubagao é um processo de cura em

si mesmo.

Presente uma ati.
(ou qualquer co;.

COiSa
tude
saqu

im-

15 O conselheiro interior e os elementos venusianos

Vale a pena comentar o que a narrativa diz neste ponto acer-
ca da resposta de Vénus aos logros de Psiqué:

[...] o éxito desta segunda prova tampouco me-
receu a aprovacao da soberana; pelo contririo,
franzindo a testa e com amargo sorriso, Vénus
disse assim: “Tampouco nesse caso consegue en-
ganar-me o teu pérfido conselheiro. Mas agora
vou provar de uma vez a energia de teu carater
e de tua prudéncia inigualavel [...]” (EP: 178).

Isto é, Venus nao acredita nisso. Para ela aqui ha um pérfido
conselheiro, que n6s sabemos interior, mas Vénus nao o reconhe-
ce porque este nao é do ambito venusiano. De interioridades Vé-
nus nao sabe nada; seu assunto refere-se aos modistas de Paris e
sentar-se nos cafés nos bulevares... Mas com esta alusao a um pér-
fido conselheiro é como se Vénus se desse conta de que Psique
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ra odiosa para 0s gregos (1991: 42). A descricao anterior (e
tra entao que o 0dio se defende 3 s; mesmo, Mas.() :1:
wpres sante ¢ que 0s %regos tiveram uma representacao do éd‘io em
ma imagem geograﬁ.ca.

gegundo a narrativa, e de acordo com isto, a tarefa imposta a
psiqué ¢ nem mais nem menos, ter consciéncia do 6dio. E esty
consciéncia estd representada pelo fato de poder extrair um pou-
<o dessas 0di0sas aguas do Estige num pequeno recipiente. em
algo que as contenha. Mas a prova do 6dio se mostra como impra-
icavel e nela Psiqué vé uma dificuldade mortal. E algo impossivel
¢ as proprias aguas estao dizendo: “Retira-te! Que fazes? Cuidado!
gm que pensas? Olhe! Fuja! Vais se matar!” Pois, efetivamente,
quando enfrentamos uma situacao de 6dio isso parece nos adver-
tir: nao te aproximes sob pena de perecer.

Em psicoterapia, quando no problema que se estabelece ao
terapeuta predomina o 6dio - o 6dio a niveis muito inconscientes
como o familiar, por exemplo -, tem-se a impressao de que se acon-
tece algum movimento, sera correndo um grande risco; e € possi-

palav
Apuleio mos

vel que as coisas possam vir a caminhar muito mal, inclusive para
o psicoterapeuta. Também quando temos que nos haver com o in-
dividuo carregado de 6dio temos essa sensacao de enorme risco,
como se algo dissesse dentro de nos: tenha cuidado, ha perigo.
Mesmo que exista a possibilidade de que esse perigoso odio apare-
¢a como um estado de consciéncia que possa proteger a personali-
dade num dado momento.
Ver uma situacao de 6dio ou vivé-la é algo que pode petrificar
qualquer um; é assim que Psiqué fica neste ponto da historia.
Assim, pois, diante do insuperdvel da tarefa,
Psiqué ficou petrificada: mesmo que material-
mente presente, seus sentidos se achavam au-
sentes: esmagada sob o peso do inevitdvel peri-

S







sobre B

ros e Psiqué

queria,

il fiivir[m] cupido socorrendo SUa esposa em
perigo |...] voando para d; :
se: “Como, sem pi:arji;l lasz:: dajov'e.m I'he -
ta classe de assuntos e:s et iy
. » €Speras poder roubar
n}esmo que seja apenas uma gota desta fonte
tao sagrada quanto horripilante? Esperas ao
me’:nos chegar até ela? Nao ouviste dizer que
até os deuses, inclusive o préprio Jupiter, se
sobressaltam diante das aguas do Estige? [...]
Da-me tua jarra”. A dguia [...] engancha a jarra
entre suas garras e, equilibrando-se sobre suas
pesadas asas estendidas como remos [...] passa
entre os dragoes [...] e quando as dguas, resis-
tindo-se e proferindo ameacas, lhe ordenam
que se retire sem profana-las, a dguia lhes in-
venta um conto dizendo que veio por ordem de
Vénus, a cujo servigco esta destinada. Agora ja
tem mais facilidade de passar (EP: 244).

A genealogia do Estige pode ampliar um pouco sua imagem,
isto ¢, a imagem do 6dio e nos ajudar a ver sua importancia. Em
Teogonia 382, Hesiodo conta que Estige, filha do Oceano, unida
com Palante (um tita), deu a luz em seu paldcio a Zelos (ardor ze-
loso) e a Nike (Vitoria), a de belos tornozelos, e também a Cratos
(Violéncia) e a Bia (Forca), filhos muito ilustres. Estes ultimos sao
os guarda-costas que Zeus empresta a Hefesto para que cumpra
devidamente sua tarefa de acorrentar Prometeu, tal como aparece
na primeira cena do Prometeu Acorrentado de Esquilo. Segundo
Hesiodo isso “conseguiu Estige o dia em que o Olimpico pediu a
todos os deuses que lhe ajudassem contra os titas e lhes disse que

nenhum careceria de recompensa ou honra se o ajuda

ssem’ e

“ . C ! . . ; "
Estige foi o primeiro a aliar-se a Zeus junto com seus filhos






reali ¥ .
‘<torcoes nao nos permitam
suas distor¢ reconhecer estas forcas quan

Jo aparecem em nos; entao as rechacamos €, COMO nio as

mos ver, projetamo-nas. Mesmo que sejam elementos my; tq uer;:ts_
<imos do 6dio, nem por isso forca e violéncia estao distanto Dro__
rcalidade da vida. Stantes da

Possivelmente ur.na-daf; gra.ndes Imagens da literatura sobre
o 6dio com forca e violéncia seja a morte de Heitor por Aquiles
fsta imagem permanece através dos séculos e ¢ extraordindria, nd
minha maneira de ver. Hoje, como sempre, vivemos dias de Forca
¢ Violéncia no mundo inteiro; mas estas parecem ter se convertido
num estado mais autonomo, fora do continente de uma forca re-
dutora, fora de um governo sobre a terra como o de Zeus. E como
se 0 arquétipo do poder - ao qual pertencem Forca e Violéncia e
que nos permite ter consciéncia delas - brilhasse por sua ausén-
cia. No entanto, temos que nos perguntar se sempre foi assim na
condicdo humana ou se o olhar atual, exacerbado pelos meios,
nos faz ver Forca e Violéncia sob um novo prisma.

Voltando a Hesiodo, vemos que Zeus honrou Estige por seus
servicos concedendo-lhe prémios extraordinarios, pois determi-
nou que ele fosse o juramento dos deuses e que seus filhos convi-
vessem com ele, Zeus, por todos os séculos. Os elementos proveni-
entes do 6dio sao adotados por Zeus e passam a servir ao poder.
Assim temos uma imagem arquetipica do poder como tal, assimi
lando as projecoes que vém do 6dio. O rei, como consciéncia ar-
quetipica reinante, deve ser capaz de aceitar as projecoes de odio
ou de amor, que estao a seu servico. Os balances arquetipicos g0-
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{2 mesmo assim podemos considerar que ¢ g

| ossencial da civilizacao. Na genealogia do g
ente € ';‘c estudarmos qualquer civilizagio, sobyre
Iacaz'o‘ocidc“te' veremos que desde os momentos
da:as épocas de grande lucidez e esplendor elas estiveram expos-
at um inimigo a quem deveria responder. Um dos n
lfl;s quais se faz a histéria de um.a civilizacao ou, agr
Si ix produtiva ou uma personalidade, é o desafio.
mpre de um desafio, algo ao qual devemos dar

0 ¢ um Ingredi.
0 surge a emuy.
tudo qualquer
de sua criacao

10vimentos
egaria, uma
Necessita-se
uma resposta.

17 Quarta tarefa: a beleza de Perséfone

Apuleio descreve assim a quarta tarefa de Psiqué:

[...] heis aqui [...] o novo servico que vais me
prestar. Pegue esta caixinha - [Vénus| lhe en-
trega - e va correndo ao Inferno, até a tenebro-
sa morada do Orco. Ali entregaras a caixa a
Prosérpina [Perséfone] e lhe diras: “Vénus te
roga que lhe mandes um pouquinho de sua for-
mosura, mesmo que seja apenas a minima ra-
¢ao de um dia. Pois o que tinha ela gastou e
consumiu até esgotar cuidando de seu filho do-
ente”. Mas nao demores muito para voltar: me
faz falta esse creme para me arrumar e ir a uma
representacao teatral na qual estarao presentes
muitos deuses (EP: 180).

A primeira coisa que nos chama a atencao desta nova tarefa
que Vénus impoe a Psiqué é que Vénus sente-se cansada, como se
sua beleza houvesse murchado e necessitasse de uma nova bele-
Za, uma &ansﬁ:sﬁo de beleza. Ela diz que a gastou para curar seu
filho doente. Ndssa vivéncia com respeito a essas palavras dffDEHde
de como nossa imagética seja movida pelo conto de Apuleio.
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t,’a.,u'jﬂ»rio psiquico quanto a saude e se paga com a esterilidad
e

PS{qUica' i entrais do d :
Um dos motivos ¢ $ do drama psicolégico que nos revel
a

conto de APUll’-i? €o Ci‘;‘me pela beleza: Vénus se ds conta de
qued beleza psiqmc-a € mais bela que a fisica, ponto central de sua
adoragao- A/Rarracacios s agora para considerar outro tipo
de beleza, nem fisica nemhp81qu1ca, que no conto aparece como
peleza secreta- E esta prove a deusa que governa o Hades, mundo
cubterraneo € reino dos mortos. Deste modo se introduz na histfi-
ria de Eros € Psiqué uma nova dimensao da palavra beleza. Temos

ue aceitar que O conto trata da beleza fisica, da beleza psicolégi-
ca e de algo tremendamente misterioso: a beleza secreta nas maos
de Perséfone.

Me ocorre que ha efetivamente uma beleza secreta que pro-
vém da reflexao desde a morte, uma beleza misteriosa e dificil de
conseguir que depende de como vivemos a equacao morte igual a
depressao. Sabemos o guanto é lamentdvel nao poder viver de um
modo mais ou menos confortavel no ambito da Psiqué que gover-
na a trindade Hades-Plutao-Dioniso e sua rainha Perséfone. Mas
paradoxalmente o segredo da beleza esta neste horrivel ambito
que Apuleio nos mostra plasticamente como a tenebrosa morada
dos mortos.

No reino dos mortos, o Reino de Hades, ha uma quaternidade
formada por uma trindade que aparece sob trés manifestagoes
masculinas distintas: Hades-Plutao-Dioniso, e um elemento femi-
nino: Perséfone. Quero me aproximar aqui do significado dessa
trindade. Os mistérios dionisiacos eram, ao que parece, tremenda-
mente importantes na Grécia. Atribui-se a Dioniso ser o deus das
mulheres. Cada dois anos as Menades se reuniam para levar adi-
ante o rito em uma montanha cujo ato supremo era o sacrificio de
um touro que logo era comido e era como se COMESSEMM um deus,
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As instrugoes dadas pela torre a Psique sio

psiqué

4s de uma grande lentidio). E dessa consciéncia s
ivéencia imaginal através do episgdio em sj
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0 Podemosg

estas:
a Acaia, esta situa-
Paragens solitsrias

LLacedemonia, ilustre cidade d
da nao longe daqui: numas

suas portas entreabertas d
nho intransitavel: assim que passares o umbral ¢

te adentres um pouco, um corredor te levard di-

retamente ao proprio palicio de Orco. Mas nao

deves avancar com as mios vazias naquelas tre-

vas: deves levar em cada mio um bolo de farinha

de cevada amassado com vinho e mel, e irds

também com duas moedas na boca. Quando ti.

veres percorrido boa parte do roteiro que leva

ao pais da morte, te encontrards com um asno

coxo, carregado de lenha; seu condutor, igual-
mente coxo, te rogara que lhe apanhe alguns
cavacos que estao caindo de sua carga; mas tu,
sem dizer nada, passa direto em siléncio. Imedia-
tamente depois, chegaras ao rio da morte, onde
estara Caronte [...] o poderoso e divino arrecada-
dor de Plutdao, nao faca nada gratis [...]. A esse
velho asqueroso tem de dar-lhe, a titulo de pa-
gamento, uma das tuas moedas, mas cuidando
de um detalhe: que ele, com sua prépria mao,
saque a moeda de tua boca. Outro detalhe nao
menos importante: na travessia, sobre as perigo-
sas aguas, um velho morto, nadando sobre a su-
perficie, estendera a ti suas maos em decompOf»l-
¢ao e te suplicard que o subas na barca, mas nao
te deixes levar pela compaixao: esta proibida.

eixam ver um cami-
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: ndo um pouquinh g,...

Fasghag s rlOf_e ?1\:11?;;:5, em sua tarefa de ¢, :I
umas v,elha.ﬁ a3 lhes estenda a mao, s , i
te suplicarao queé o '
. mas tampouco tens direito de ¢, -
momento-' Pois Vénus, em sua asti.;.
em seu trabalho. Sy 3
suscitara todas essas arma 1 dz LOU I;t Maig
para que soltes pelo me-nos um ‘ff""’“ ’_""'"- I,
nao finja que carece de lmportfmcm .urn bolo d.
cevada: a perda de um _dos dois pedacos i«;u,,.,‘_
que seja negado deﬁmt.wame’nte 0 tiu r(:fp,n”_,-J,,
4 luz do dia. Com efeito, ha um cao (.ull«,:-,_»_,-,|
com trés cabecas enormes, monstruoso e foryy;
davel animal, que com sua garganta atordoad,,
ra ladra aos mortos, a quem ja nao pode faze,
nenhum dano; esta sempre a espreita, semeay,
do um vao terror diante do umbral e do 4trig
sombrio de Prosérpina: guarda a morada de.
serta de Plutao. Para domind-lo, joga-lhe como
presa um de teus bolos e te sera facil passar ¢
entrar diretamente na casa de Prosérpina: esty
te recebera amavel e bondosa; até te convidari
a sentar-se comodamente a seu lado para co.
mer um suculento almogo. Mas tu senta-te no
chao, peca um simples pedaco de pao preto ¢
coma-o. Depois anuncie o objetivo de tua visita,
recolha o que te for dado e comece o regresso.
Livra-te do cao cruel com o bolo que sobrou: deé
depois ao avaro barqueiro a moeda que reser-
vaste e, quando tenhas atravessado seu rio, re-
torne sobre teus primeiros passos até alcancar
Nosso céu com seu coro de estrelas. Mas dentre
todas as minhas recomendacoes, eis aqui a que
considero a mais importante: nio tentes abrir a
caixa e ver o que tem dentro: encerra um te-
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conhecido jovem pastor; em troca,

servia aos demais: Vulcano era que
nhava. As Horas enfeitavam tudo Co
pura das rosas e de outras flores; a
derramavam o perfume do balsamo, e as My.
sas faziam ouvir suas vozes harmoniosas. Em
seguida, Apolo cantou ao som da citara, Ve.
nus exibiu sua graca na danca ao compasso
de uma melodiosa musica Cuja orquestra ela
mesma havia organizado assim: as Musas for-
mavam o coro, um Satiro tocava flauta; e um
discipulo de P;3 acompanhava com sua flauta
Campestre. Assim, regularizada sua situacao,
Psique ficou em poder de Cupido. No seu de-
vido tempo tiveram uma filha a quem chama-
mos Voluptuosidade [Volapia] (EP: 186-187).

Dioniso
m cozi-
m a par-
s Gracas

O banquete de Eros e Psiqué me parece com a graca que nos
acontece em algum momento, um minuto de balance psiquico vis.
to através da psicologia arquetipica, logrado no final de um peno-
so sofrer. Nesse instante de equilibrio, maxima aspiracio do viver,
parece COmoO se nossa experiéncia interna e externa tivesse uma
determinada ordem arquetipica. E neste banquete nupcial todos
os deuses estao convidados e ocupam seu lugar, ha uma harmo-
nia e uma beleza tnicas, s6 concebidas pela alma paga, dentro de
uma riqueza que nao tem rivais.

Esta boda, este Mysterium Coniunctionis, é tio misteriosa
como as bodas com que se abre a narrativa que aqui esta finali-
zando, e o transito mostra a dimensao da iniciacao de Eros e
Psique. Trata-se de uma iniciacdo no psiquico que comeca com
umas bodas de morte e finaliza com umas bodas olimpicas; e
gostaria de vé-la como o movimento da psique através do so-
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frer. Na primeira boda havia desolacao, falta de cor, ausénci,
de imagens, cegueira; mas nesta segunda ficamos deslumb,,.
dos pela riqueza da cor, do movimento dos complementos (.
luz e sombra, pelo cardter total da imagética. Assim quero apre.
sentar-lhes o processo de Eros e Psiqué: como uma expansjg,
que vai desde a cegueira das bodas de morte até a luminosida.
de das bodas olimpicas. Um processo que nao € nem consciente
nem inconsciente, mas € o caminho de Psiqué em si e com sugas
préprias raizes metaforicas.

O conto nos diz que Voluptuosidade é o produto da uniao de
Eros e Psiqué. Hoje em dia nao temos a menor ideia do significa-
do desta palavra. E uma das emocdes mais reprimidas por dois mil
anos de castidade crista e ainda hoje continua sendo rechacada. A
voluptuosidade do paganismo nos fala de possibilidades de vida
que nao conhecemos em absoluto. Mas o legado de Apuleio nos
aproxima um pouco disso quando nos conta que Voluptuosidade
é filha de um viver psiquico erético. Eu quero ver em todos estes
elementos, na imagética paga das bodas de Eros e Psiqué, um pre-
sente supremo. Chama-lo de prazer seria reduzi-lo, quando nele
vejo o inefavel.

Apenas um comentario para terminar. Vénus, no comeco do
conto, ofereceu como recompensa a quem capturasse Psiqué e a
entregasse sete beijos de sua préopria boca mais um, que seria

puro mel, com a pontinha da lingua (cf. EP: 174). Os helenistas,
no entanto, atribuiam o descobrimento do beijo a Eros e Psiqué ¢
nao a Venus. Estes gregos eram muito diferentes dos gregos do
tempo de Socrates e Platao e conheciam muito de psicologia, por-
que viveram em tempos de decadéncia, que sao tempos que propi-
ciam a conexao interior porque o homem esti menos inflado. Pois
bem, para eles Eros e Psiqué descobriram o beijo er6tico. Um bei-






